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HOME SUITE HOME

Det har aldrig varit sa pa sin
plats att uppgradera din uteplats
som nu nar varen bokstavligen
star for altandorren. Och dnnu
en sommar utan
utlandssemester higrar.

Nu kan du enkelt fa till den dar
skona lyxhotell-kanslan som du
ar van vid fran fjarran
destinationer.

Den nya loungesoffan Nodi fran
Tribu ar namligen formgiven av
Yabu Pushelberg, inredarna som
lyxhotell-tungviktare som Ian
Schrager, Four Seasons,
Mandarin Oriental, St Regis och
Hyatt har pa speed dial.

Bli inte forvanad om du
kommer pa dig sjalv sitta i din
Nodi-soffa i sommar och
utbrista:

- I'll have a double Negroni and
some olives to go with it.

CLASSIC GARDEN FINNS
REPRESENTERADE PA THE
SHOWROOM, MOOD STOCK-
HOLM.

HAR KAN DU BEKANTA DIG

MED NODI OCH KLASSIKER
SOM TOSCA FRAN MONICA
ARMANI.




[

[}

- : - - - -
- ERp . =
'l |' Har samlar vi familj och vanner. Vi
Med stor passion for hantverket byg
J l Genuint och utan genvag
www.halsin

HALSING

SHOWROOM | HELSINGBORG- HALSING Allerumsvigen 330, Allerum | GOTEBORG - NK



agar mat, umgas och lever vara liv.
ger vi utekok av rostfritt stal i Skane
ar for att folja dig livet ut.

gkitchen.se
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EMSCULPT"

BYGGER MUSKLER
OCH BRANNER FETT

BEHANDLAR AVEN
DIASTASIS RECTI

20000 MUSKEL-
KONTRAKTIONER
PA 30 MINUTER

ORIGINALET MED
15 PUBLICERADE
KLINISKA STUDIER

Sok narmsta klinik pa Beauty Box Stockholm Eriksbergskliniken Acape laser Derm
victusclinic.se/kliniker beautyboxstockholm.se eriksbergskliniken.se acape.se derme
eller boka din behandling hos: Bromma Stockholm Stockholm Alvsjo



a Clinic Alvsjo
clinicstockholm.se

Vanity Clinics
vanityclinics.se
Kista

Bellakliniken
bellakliniken.com
Helsingborg

Spa of Sweden
spaofsweden.se
Luled
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2019 PATIEMTS' CHOICE

Victus






ETT SVENSKT SANGVARUMARKE SOM ALSKAR SANGAR,
MED PASSION FOR ATT SOVA GOTT.

STROMSHOLM SANGAR

HANDBYGGDA I SVERIGE

STROMSHOLM

—6ZED
BEDS HANDMADE IN SWEDEN

Genuint svenskt hantverk med 25 4rs garanti mot fjader- och rambrott. Vi bygger och levererar din
sdng hem till dig inom 2 veckor med 8 veckors komfort-garanti. Biddmadrass och ben ingar.

Besok oss pd stromsholmbeds.se eller vart Showroom i Norra Djurgdrdsstaden. Bobergsgatan 61, Stockholm. Tel: 08-876565



ONE APP IS ALL IT TAKES
TO TRANSFORM YOUR LIFE

MY PERFECT DAY WILL HELP YOU CUSTOMIZE A
DAILY ROUTINE THAT WILL CHANGE YOUR LIFE
FOREVER!
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De flesta av oss tillbringar mer d&n 90% av vara liv
inomhus. Kénn dig fraschare nar du gar hem fran jobbet
an nir du kom dit, orka lite mer pa gymmet och vakna
lite mer utvilad. Med NAAVA tar du naturens fordelar
inomhus. P4 jobbet, pd gymmet eller hemma.

Kontakta NAAVA redan idag om du vill prestera lite mer
och ma mycket battre.

www.naava.io eller besok oss pa gallerian MOOD

NAAVA






S ALL UNEED - NATTKRAMEN SOM AR DIN BASTAVAN!
\ All U Need innehar den hogsta koncentrationen av
~_ 0Olykolsyra och A-vitamin (retinol) som ar godkand i
~ skonhetsbranschen. Det innebdr att du varje natt stadar
bort doda hudceller och mjukar upp din hy med den
milda exfolierande effekten utan att torka ut huden.
Dessa ingredienser gor att huden far en fuktbindande
kraft och kan bibehalla ett hogre fuktinnehall 4n normalt.
Pa sa satt vaknar du upp med en jamnare, finare hy

som stralar av lyster.

“Helt suveran kommer aldrig kunna sluta anvanda
denna. Den pirrar till lite i hyn i borjan men lagger sig
sen efter en stund. | borjan fick jag mycket utbrott
av acne men det ar ju helt normailt nar den verkligen
tar pa djupet och far upp allt. Men jag ser helt klart
en bra forbattring av min bland hy som bade ar oljig
och torr. Helt klart en favorit”

Rebecca

“Basta nattkramen for min hy som latt far acne och
ar bade fet och torr. Valdigt dyr men for mig ar det

vért det. Kvinna, 33 ar.”
Sofia

Solution by Victus ar en hudvardsserie for alla hudtyper
och -tillstand - L4s mer om All u Need och hela serien pa
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Fem dagar med en utsikt som
garanterat slar den fran poolen pa
Mallis. Det &r vad som véntar de
fyra som tecknar upp sig for
premiédrturen nasta ar med Elon
Musks rymdbolag.
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BLI UPPRYMD
PA SEMESTERN

FORDEL MUSK! TESLA-GRUNDAREN VERKAR VINNA
DET SPACE RACE SOM PAGAR MELLAN HONOM OCH
RICHARD BRANSON. REDAN NASTA AR SKA MUSK
SKICKA UPP DE FORSTA TURISTERNA I RYMDEN.

AV MATS ERIKSSON

ESLA-GRUNDAREN ERBJUDER NU via sitt rymd-
bolag SpaceX en femdagarsresa runt jorden. Premi-
drturen anordnas i samarbete med rymdturistforeta-
get Space Adventures, som Musk har tecknat ett av-
tal med. Fyra turister inuti passagerarkapseln Crew Dragon kom-
mer att skjutas ut i rymden med SpaceX raket Falcon 9. For att
ddrefter lagga sig i omloppsbana runt jorden i fem dagar.

Resan kommer enligt Space Adventures erbjuda turisterna att
se jorden fran rymden pa ett sétt som inte har skett sedan Nasa
skickade upp en grupp personer i sin Gemini-kapsel 1966. Farden
kraver liknande utbildning som for astronauter och an sa lange
har man inga intresseanmalningar. Planen &r att rymdresan ska
ske nagon gang mellan i slutet av nasta ar och i mitten av 2020.

Space Adventures har tidigare flugit passagerare till den
internationella rymdstationen med en rysk rymdraket. Vad
trippen med SpaceX Crew Dragon kommer att kosta ar inte
officiellt, men det handlar om tiotals miljoner dollar. | mars férra
aret gjorde Crew Dragon en resa till den internationella rymdsta-
tionen som en del av SpaceX kommersiella rymdprogram med
Nasa.

Efter att ha tagit del av den hér nyheten har sékert inte Sir Ric-
hard Branson fatt en blund i 6gonen, den stackaren.

Elon visar musklerna och har tagit
ledartréjan med sin planerade forsta
rymdturismresa redan 2021. Branson |
ar for tillfallet avhédngd, men rékna
inte ut britten an.
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SKONHET

EN VACKER
FRAMTID

B | SIKTE

Varlden (och dess invanare)
ser annorlunda ut idag an
for nagra ar sedan. En av de
ansvariga for din grannes
glow, programledarens slata

ben och brorsans sexpack ar
Amir Kelishad.

TEXT LIV LOVENDAHL
FOTO ARMAND DOMNER
MAKE UP/HAR BEBAS HAIR & BEAUTY

Amir Kelishadi, VD och grundare pa Victus Medical
Group, ser med tillférsikt pa framtiden.
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ORI TIDEN kunde |6psedlar locka med "kdn-

disarnas hemliga skonhetsknep” och berattels-

er om forbluffande resultat orsakade av mys-

tiska maskiner som tyvarr inte fanns tillgangli-
ga for gemene hen. Allt det dar ar gladjande nog numera
historia eftersom effektiva metoder for att 6ka ditt vélbe-
finnande och ratta till eventuella skavanker finns pa en sa-
long ndra dig. Behandlingar med hogeffektiv skonhetsut-
rustning som tar hand om exempelvis rynkreducering, kro-
ppskonturering och harborttagning har aldrig varit sa tren-
diga som nu.

Vitog kontakt med Amir Kelishadi, vD och grundare av
branschledande foretaget Victus Medical Group, en av
Skandinaviens framsta leverantorer av hogteknologisk es-
tetisk apparatur for kliniker och salonger, for att ta reda pa
mer om dessa magiska maskiner.

Gor kvalitet tillganglig

Victus Medical Group har levererat hogteknologisk appara-
tur till professionella skonhetssalonger och kliniker i Skan-
dinavien i 15 ar och Amir har full koll pa de senaste metod-
erna for att trolla fram ditt snyggaste jag.

- Det &r fantastiskt mycket spannande som har blivit till-
gangligt for slutkonsument tack vare salongernas ambition
och kdnnedom om utbudet. Idag gar utvecklingen snabbt
och vi ar glada att vara klienter alltid efterfragar den senas-
te teknologin och tar del av vara vidareutbildningar. Det &r
fokus pa kvalitet och tydliga resultat som m&jliggor en pos-
itiv utveckling och 6kat intresse for hela branschen.

Att medvetenhet och efterfrdgan gallande skonhetsbehan-
dlingar har 6kat madrks inte minst pa det stora utbudet av
behandlingar som erbjuds, men ar det verkligen mojligt att
fa de dramatiska resultat man hor talas om?

- Absolut! Sa lange man vander sig till en salong eller klinik
med effektiv, och naturligtvis saker, teknik, sa ska man
férvanta sig bra resultat. Varje dag far vi aterkoppling fran
salonger som redovisar bildbevis och "testimonials” fran
overlyckliga kunder, vilket ar helt underbart naturligtvis.

Nya riktlinjer
Amir forklarar att det tyvérr fortfarande finns maskiner som

har natt marknaden utan att de testats ordentligt, nagot
som kan fa forédande konsekvenser.

20 LIFESTYLE @ MAGAZINE



- Vifar tyvarr hora om del skrackexempel, men naturligtvis
ocksa att konsumenten betalat dyra pengar utan att fa re-
sultat. Det ar viktigt att man bade som slutkonsument och
professionell behandlare har pa sig kritiska glaségon nar
man valjer utrustning och behandling. Det betyder inte att
man behover vara radd, men man ska se till att vara valin-
formerad.

| ar trader det nya regelverket Medical Device Regulation,
forkortat MDR i kraft. | praktiken kommer det innebéra att
samtliga medicintekniska produkter och apparatur maste
genomga annu tuffare tester for att bli godkanda. Amir val-
komnar det nya regelverket och beréttar att testningen blir
mer lik amerikanska FDA:s (Food and Drug Administration)
markning an CE-mdrkningen (Conformité Européenne)
som tidigare rackt i Sverige.

- Jag ser det som oerhort positivt att manniskor valjer
attinvesteraisig sjdlva och sitt vdlmaende. Darfor ar det
véldigt olyckligt om nagot gar fel, vilket det absolut kan
goraom man hamnar hos en oserios behandlare med
felaktig apparatur. Tack vare det nya regelverket har vi re-
dan vunnit mycket genom att rensa bort direkt olamplig
utrustning.

SKONHET

Spannande utveckling

Med en béttre reglering av marknaden kommer fler hogk-
valitativa metoder kunna bana vég for framtidens skon-
hetsbehandlingar. Redan nu kan du radera den dar tvek-
samma tatueringen, sudda ut rynkor eller bygga muskler i
mage och rumpa pa lunchrasten. Allt fler vagar vara 6ppna
med att de tar hjalp for att forbattra sitt utseende, nagot
som dr positivt inte bara for branschen, utan aven for den
enskilda individen menar Amir.

- Det &r sunt att vérna om vdalmaende och balans. Att var-
da sitt utseende ingar i den ekvationen, det har jag alltid
tyckt. Aven om jag kidnde mig ritt ensam om det nir min
Oil of Olay ramlade ur gympabagen i omkladningsrummet
pa hogstadiet. Jag dr glad att medvetenheten har 6kat se-
dan dess!

LIFESTYLE ﬁ\? MAGAZINE
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FASTIGHETER
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ariska egendom blev blev Jeff Bezos for 1,6 miljarder
av Bezos formdgenhet pé 1180 miljarder kronor.

o —

Varldens rikaste person Jeff Bezos
poserar tillsammans med flickvan-
. nen Lauren Sanchez pa dgorna till
sitt senaste fastighetsforvarv.
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REALTY CHECK

ENGELSKSPRAKIGA SAGER REAL ESTATE ELLER REALTY.
KART BARN HAR SOM BEKANT MANGA NAMN. HAR
TITTAR VI NARMARE PA BLAND ANNAT JEFF BEZOS NYA
1,6 MILJARDERSVILLA OCH FORMEL 1-KUNGEN LEWIS
HAMILTONS MANHATTAN-VANING.

AV MATS ERIKSSON

MAZONGRUNDAREN JEFF BEZOS har nyligenhar Brad Pitt och Jennifer Aniston tidigare bostad ar till salu for 44,5
nyligen forvérvat en historisk fastighet i Beverly Hills. miljoner dollar. Det nygifta paret kopte fastigheten, som ar fran
P4 1920-talet inforskaffade filmmogulen Jack 1934 och som ligger i Beverly Hills, 2001 och bodde dér fram tills
Warner tre herrgardar pa Angelo Drive i Beverly Hills 2005.
som han lit riva for att utveckla sin vision om det perfekta huset. Efter att filmstjarnorna hade blivit dgare till fastigheten sa
Fastigheten ar pa totalt heal 36 000 kvadratmeter - inklusive ten- &t de pabdrja en omfattande renovering och uppgradering,

bland annat sa lat man bygga en hemmabio, koket fick ett nytt
marmorgolv och man installerade en bar vars golv kom fran

ett 200 ar gammalt franskt slott. Pa de drygt 3000 kvadrat stora
agorna uppférdes dven ett gasthus samt en tennisbana. Det finns
totalt fem sovrum och 13 badrum. Samt naturligtvis en generost
tilltagen pool.

nisbana, swimmingpool, tre vaxthus, stor terrass, en niohals golf-
bana och en serviceanlaggning for bilar med egen bensinstation.

Huset &r fullt med detaljer fran 17- och 1800-talet. En av de
mest anmarkningsvarda ar ett trdgolv i huvudbyggnaden som
importerats fran Europa. Enligt LA Times ar det samma tragolv
som Napoleon stod pa nar han friade till Josephiné de Beauhar-
nais i slutet av 1700. Historier som denna bidrar sjalvklart till att
fastigheten betingar ett sddant hogt pris.

Séljare ar mediemogulen David Geffen som i och med avytt-
ringen gor en vinst pa 1,1 miljarder kronor. Geffen férvarvade
namligen fastigheten 1990 fér 47,5 miljoner dollar.

Tank pa rockstjarnan Jon Bon Jovi och forstall dig hur han bor. Vad
ser du framfor dig? Svarta skinnsoffor, ruff, industriell kdnsla med
exponerade tegelvdggar? Think again, séger vi bara.

For nu har hans New Jersey-egendom, High Point, lagts ut till
forsaljning via Christie’s. Och vi sdger bara att den ar mer after-
noon tea hemma hos engelsk 6verklasstant an rockstjarna med
groupies. High Point har ritats av den legendariske amerikanske
arkitekten Robert A.M. Stern och ligger pa en 15 hektar stor tomt.

Laget ar idylliskt, ndra Atlanten, men anda bara en timme fran
New York. Boytorna ar uppmatta till drygt 1600 kvadrat. De sex
sovrummen och de sju badrum ar férdelade pa de tva flygarna. Pa
agorna finns dven bland annat en inspelningsstudio. Vardagsrum-
met har en enorm takhdjd och en pampig 6ppen spis, men sa ar
ocksa forlagan till High Point ett franskt slott. | rummet kan gés-
terna hdnga i den generdst tilltagna baren, dricka Jack Daniel’s,
forlat, Earl Grey, och titta dver 6ver floden som rinner forbi utanfor
fonstret. Idylliskt...

Dealen, mellan Bezos och Geffen, sags ha sytts ihop pa den sist-
namndes lyxyacht. Inga méklare anvéndes i affaren. Férra somma-
ren dgnade sig Bezos ocksa at lite storskalig fastighetsshopping.
Han kopte inte bara en utan tre Manhattan-lagenheter, om totalt
1500 kvadrat, pa 5th Avenue, for cirka 80 miljoner dollar, Bezos
fastighetsportfolj inkluderar &ven en 2700 kvadratmeter stor Se-
attle-fastighet i det vdlbargade Medina-omradet, en ranch i Texas,
en herrgard i Washington DC och tva andra hem i Beverly Hills.

Jeff Bezos formogenhet uppgar till 1180 miljarder kronor, hans
senaste fastighetskop pa 1,6 miljarder motsvarar 0,125 procent av
hans formégenhet. Sa vi har nog inte sett det sista av honom pa
fastighetsmarknaden, var sa sdkra.

Brad Pitt och Jennifer Aniston tidigare bostad ar till salu fér 44,5
miljoner dollar. Det nygifta paret kopte fastigheten, som ar fran

1934 och som ligger i Beverly Hills, 2001 och bodde dér fram tills
2005.
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EMSELLA

Arbetar du med
kvinnors valmaende
och halsa kan den
unika EMSELLA-stolen
vara ett valkommet
tillskott bland dina -
behandlingar. =

L&s mer pa
www.victusclinic.se

Antligen &r den hér:

En varldsunik metod for att hjalpa patienter
med urininkontinens, backenbotten-
problem, och nedsatt intim tillfredsstallelse!

Kontakta Victus Medical Group fér mer information: vaxel: 08-564 619 30 E-post: info@victusclinic.se
Victus Medical Group ar en av landets framsta leverantorer av hogteknologisk estetisk apparatur for kliniker och salonger.



Fastigheten som det nygifta paret Brad Pitt och Jennifer Aniston flyttade in i efter brollopet 2001 &r anyo ute pa marknaden (efter att paret
hade gatt skilda végar 2005 saldes huset till en fond). 44,5 miljoner dollar &r priset.

Rockikonen David Bowies forna semesterhus The Mandalay Estate
pa jet set-6n Mustique i Karibien gar nu att hyra. Huset uppfordes
1989 och enligt Bowies kulle den mixa balinesisk arkitektur med
supermoderna inslag. Denna spektakulara villa, som fortfarande
har kvar all inredning fran Bowies dagar, erbjuder gasterna fem
sovrums-sviter att vdlja mellan. Alla sviter leder ut till en privat
veranda med direkt access till infinitypoolen. Det finns ett flertal
vardagsrum och en matsal i en fristaende byggnad.

Fastigheten ligger strategiskt placerad med en av 6ns basta
strander pa krypavstand. Bowie fick betala 20 miljoner dollar
for att fa nycklarna till The Mandalay Estate. Vill du semestra har
kostar det dig 40 000 dollar i veckan. Rock on!

Princes tidigare semesterhus pa Turks and Caicos i Vastindien
har salts for 10,8 miljoner dollar. Fastigheten |ag ute i flera ar till
forsaljning innan den till slut hittade ratt kopare. Denne kommer
sdakert kommer att uppskatta storleken pa markerna som &r sex
hektar och som inrymmer tennisbana, huvudbyggnad pa néstan
1000 kvadrat, hemmabio dar fatoljerna har purpurfargad kladsel
i velour och uppfarten vars cement har fargats, ja, ratt gissat:
purpur.

Frank Sinatras tidigare strandvilla i Malibu, Kalifornien, séldes ny-
ligen for 9,55 miljoner dollar. Den legendariske sdngarens tidigare
bostad pa knappt 550 kvadrat har sju sovrum och nio badrum.
Frankie Boy bodde i villan tillsammans med Barbara Sinatra, hans
fjarde fru.

Formel 1-varldsmastaren Lewis Hamilton dger numera inte bara
en utan tva lyxvaningar pa Manhattan. Forst kopte han en lagen-
het, ursdkta vaning, for cirka 43 miljoner dollar. For att nu, tre ar
senare, kdpa en penthouse-vaning pa 70 Vestry Street, endast ett
kvarter fran sin andra bostad.

Denna gang fick Hamilton betala cirka 40 miljoner dollar. Hans
nya innehav ligger i en byggnad som ritats av Richard A.M. Stern,
arkitekten som star bakom Jon Bon Jovis herrgérdsliknande fast-
ighet som vi avhandlade tidigare i denna artikeln. Ytorna inomhus
ar pa cirka 650 kvadrat och utomhus kan man spatsera runt pa
cirka 300 kvadrat. Vaningen har en stralande, obehindrad utsikt
over Hudson River. De boende i fastigheten har tillgang till en stor
pool, squasbana, bibliotek, lounge och hégsta tankbara form av
sakerhetsarrangemang.

LIFESTYLE '\Uﬁ MAGAZINE



A\PHIBR Ws_:

VANESSA HALLSTED
AOVHSWE15709

EN SKONHETSSALONG PA OSTERMALM I STOCKHOLM
WWW.OMBRE.SE

Ombre ar en skdnhetssalong Vi utfor bland annat:
med fokus pa kvalitet. Vi vander oss PHIBROWS MICROBLADING
till bade man och kvinnor! EMSLIM BODY CONTOURING

Vanessa Hallsten, diplomerad Phibrow artist



Tillhér du dem som i
din ungdoms glada
dagar stod framfor
spegeln och smin-
kade dig som David
Bowies alter ego
Aladin Sane? Iséfall
kanske du ska pla-
nera in en semester
i hans forna villa pa
jetset-6n Mustique
i Vastindien? Denna
gar nu att hyra

for 40 000 dollari
veckan.
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FASTIGHETER

Rockaren Jon Bon
Jovis standsmaéssiga
egendom i New
Jersey ar ute till
forsaljning. Priset &r
"pa forfragan”.

Jon Bon Jovis fastig-
het High Point séljs
av Christie’s som
meddelar att priset
ar "pa begadran”.
Vilket for de flesta
betyder att "du har
inte rad”
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A EXKLUSIVT
MED
BRADLEY

MOT FILMSTJARNAN BRADLEY COOPER
= VARS STJARNA ALDRIG HAR LYST STAR-
= KARE AN EFTER MEGA-SUCCEN "A STAR
= IS BORN".

AV MATS ERIKSSON

RADLEY COOPER AR en morgonmanniska. Sa nar han vill traffas tidigt en mor-
gon, vid en tidpunkt da andra stjarnor fortfarande sover sin skonhetssomn, dr det
bara att lyda. Och det gér man ju sa gérna. For det ar svart att hitta en trevligare
celebritet an Mr Cooper.

Vart moéte borjar med att filmstjarnan, samtidigt som hans langa kropp sjunker nerien
soffa i sviten pa Four Seasons i Atlanta, utbrister: "Gio”s!". Han tar av sig sin bakatvanda base-
ballkeps med Philadelphia Eagles-logga. Hans har ser lite rufsigt ut, men ser anda pa nagot
konstigt satt perfekt ut. De berémda bla 6gonen glittrar som hos en liten pojke som nyligen
har kalasat pa ansenliga mangder pizza. For det ar just vad Cooper har gjort, hos "Gio”, det vill
sdga.

Giovanni di Palma, berémd for sina pizzor. Cooper tillbringade under gardagen nagra timmar
tillsammans med kocken, och de at, well, en hel del pizza...

Samtalet glider 6ver pa cheesesteaks och darefter in pa amerikansk fotboll, foljt av Howard
Stern. Men eftersom vi @anda befinner oss i samma rum for att tala om filmen infor vilken Coo-
per tillbringade flera &r med att lara sig att spela gitarr och att sjunga, sa lyckas jag till slut leda
in samtalet pa "A Star Is Born”, som ar Coopers debut som regissér. Detta ar den tredje upp-
lagan av filmen som i sin férsta skepnad hade sin premidr 1937. | Coopers version sa blir hans
rollfigur Jackson "Jack” Maine, som &r en fram-gangsrik rockartist, kar i en nykomling i mu-
sik-branschen, Ally, spelad av Lady Gaga. Under hans mentorskap sa kommer hennes karriar
att blomstra.

Maine brottas med alkoholproblem och med att hans karriar ar pa nedatgaende.

- Jag ville utforska hur trauman paverkar dig som person om du inte har fatt hjalp att forso-
nas med dem for att darefter kunna vaxa som manniska. Jag var inte intresserad av att enbart
beratta om en man som ar upprord Gver att hans karridr dalar. Han skulle anda kunde fortsat-
ta att turnera | helassitt liv, aven nar han knappt langre kan sjunga.
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Det finns manga musiker som ar som han. Och nar det
galler Ally sa ville jag visa vad som hander nér hela varlden
sager att du inte kan lyckas och sa tréffar du en person som
gOr att du aterfar din tilltro pa dig sjélv. De hér tva perso-
nerna ar ocksa foralskade i varandra, det finns ingen avund-
sjuka, ingen svartsjuka och inget otrohet. Cooper fick Lukas
Nelson, son till den legendariske sangaren Willie Nelson,
att skriva nagra latar till soundtracket. Det ar ocksa Nelsons
band som figurerar i filmen som Jacks medmusikanter.
Under sin uppvaxt sa spelade Cooper en del instrument
och han deltog i skolbandet.

- Min mamma satte mig och min syster i musikskola och
dér fick man testa allt fran violin till stabas och saxofon.

Jag ville inte g6ra nagra fejktagningar, att man forst filma-
de nagon annans hander och sedan klippte in mitt ansik-
te. Jag ville att det skulle flyta pa och darfor var jag tvungen
att spela sjalv for att det skulle bli trovardigt. Kameran stod
uppe pa scenen under alla tagningar, for jag ville att man
skulle komma nédrainpa, fa en kansla for vad Jack kanner nar
han spelar gitarr. Ljudbilden som kommer fran hans gitarr
liksom spelstilen hamtades till stor del fran Neil Young.
-Jag gillade idén att Jack nastan sag ut att dgna sig at

skogsavhyvling pa scenen. Han skulle inte vara nagon liten

fiaril med en gitarr utan framsta som muskulds och yvig.

Jag alskar sattet som Neil Young spelar gitarr pa. Jack ar
mest sig sjalv nar han befinner sig pa scenen. Det ar hans
tripp. Det och painkillers. Cooper berattar att han kommer
ihag att han traffade musikern Eddie Vedder fran Pearl Jam
pa Hawaii nagra ar tidigare.

Vedder var dar pa semester med sin familj och Cooper
var dar for att spela in filmen "Aloha”. Cooper namnde da
for Vedder idén om att géra en remake pa "A Star is Born”
men musikern menade att det aldrig skulle ga att fa till de-
taljerna ratt. Detta gjorde Cooper annu mer 6vertygad
om hur viktigt det var att fa till allting ratt och han berattar
nu att Vedder var till stor hjalp genom att dela med sig av
episoder fran sitt musikerliv.

Det finns s& mycket annat som vi skulle vilja diskutera
med Cooper, som scenen som Coopers real-life-hund Char-
lie (dopt efter Coopers far Charles) stjal, hur man regisserar
en artist som Lady Gaga nar det handlar om att filma upp-
trédanden, och mycket annat. Men Cooper maste vidare. Vi
tar avsked. Pa vag ut ur rummet stannar han dock till, flinar,
pekar, och ropar "Gio’s!".

36
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FOR VAD SA(JS OM ATT PA\A EN EGEN bUPERYACHT |
MEDELHAVET SAMTIDIGT SOM HOSTVINDARNA VINER
HAR HEMMA? IT'S A NO BRAINER.

AV MATS ERIKSSON

K VI FORSTAR: alternativet att spendera se- | Sydfrankrike, Monaco och Italien kan du chartra supe-
mestern hos slaktingarna i Norrland lat matt- chte i e ilah. Faktum &r att den
ligt upphetsande. S& du stannade hemma istél- &ddarsydde ol, jatteli h
Iet och forsokte o) aJIa andra, att fa begrep

eterlanga vattenrutschkanan lockar sakert fram barneti
dig. Pris: fran 140 300 pund
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Att efterleva 2-meters-regeln &r no problemas
ombord pa 7 meter ldnga superyachten Cloudbreak.
Spatiost ar bara féornamnet.

LIFESTYLE @ MAGAZINE 39



~._Khalila-skra
-Monacos hamn
2127700 pun

40 LIFESTYLE MAGAZINE



”Idén till denna fatolj gar tillbaka till kubismen och den tidiga “maskin” funktionalismen - Juan Gris,
Braque, Le Corbusier. Detta dr referenser som jag omger mig med vid den hér tiden. Jag borjade med
cylindern, som anvéndes for trappor i klassisk funktionalistisk arkitektur. Det jag tyckte var viktigast
att utforska var mobeln som skulptur.

Manga ér senare, ganska nyligen, insag jag att trummor hade varit ytterligare en kalla till inspiration.
Musik har alltid varit en stor del av mitt liv, och nu ser jag att fat6ljens bakben ér inspirerad av trumset.
Aluminiumfatoljen ar hopskruvad. Dels for att den dérigenom ar mojlig att skriva isar men ocksa for
att den blir mer begriplig. Man ser hur den ar gjord. Skruvarna ar ocksa dekorativa. Isdrtagbar innebér
mojligheten att reparera. Jag borjade utveckla idéer om att mina grejer skulle kunna halla i atminstone
tre hundra ar”

Mats Theselius om Aluminiumfatoljen

Fatoljen har fortsatt utforas pa olika sitt sedan 1990. Med blankpolerad aluminium, etsad.....
men aldrig tidigare i koppar.

ROSE

Mats Theselius.

Kopparplat, vegetabiliskt garvat lader,
forkopprade ben

Box 605 SE-331 26 Virnamo, Sweden +46 370 150 00 info@kallemo.se kallemo.se KKLLEMO
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PROMOTION

LIFESTYLE
CAPITAL

““YOUR LIFESTYLE,
OUR PRIORITY”

HANS WANBLAD OCH CHRISTOFFER
APELIAN, GRUNDARE AV LIFESTYLE
CAPITAL, BERATTAR ATT DET SOM
KRAVS FOR ATT KUNNA NJUTA AV LIVETS
GODA FULLT UT AR TILL ATT BORJA
MED EN CONCIERGE-SERVICE VARD
NAMNET.

LAGG DARTILL BRANSCHENS
FRAMSTA FORVALTARE SOM
SAKERSTALLER BRA VILLKOR, LAGRE
AVGIFTER, OCH ETT PERSONLIGT
ENGAGEMANG, SA HAR DU KOMMIT EN
BRA BIT PA VAGEN.
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ILLSAMMANS HAR HANS och Christoffer 50

aribranschen. De borjade i olika bolag men in-

sdg att de hade samma varderingar och dessut-

om delade en 6nskan om att utveckla nya idéer
under ett eget varumarke. Varen 2018 startade de Lifestyle
Capital som hjdlper féretag med investeringar, tjanstepen-
sioner, Ovriga forsakringar, revision, skatt och juridik.

Ekonomisk strategi

Ett forsta mote med Lifestyle Capital inleds med att en
finansiell radgivare gar igenom klientens ekonomiska stra-
tegi och gor en sa kallad second opinion. Det innebadr att
man jamfor kundens befintliga villkor med vad som kan
forbattras nar det galler forvaltning, forsakringar, skatt och
juridik.

Christoffer: Nar man kommer till oss tar vi ett helhets-
grepp pa din ekonomi och ser 6ver samtliga aspekter.

Att ha en personlig finansiell radgivare som skoter allt,
sakerstaller kvaliteten och uppmarksammar kunden pa det
som eventuellt har forbisetts handlar om mycket mer @n ett
bekvamt satt att fa en genomarbetad helhetssyn 6ver sin
ekonomi. Exempelvis kan det innebara battre villkor
gallande forvaltning, ldgre avgifter pa tjanstepensioner och
ovriga forsakringar.

Hans: Det &r gladjande att kunna konstatera att vi lyckas
forbattra villkoren for 83% av de foretag som vi genomfor
en second opinion at.

Battre villkor

Med bakgrund fran storbolag sésom AMF Pension, Skan-
dia och Soderberg & Partners har Hans och Christoffer ta-
git med sig erfarenheter nar det galler fordelar respektive
nackdelar med bolag av storre storlek.

Christoffer: Vi ser att manga radgivare hos stora
formedlarbolag, banker och férsakringsbolag tenderar att
rekommendera sina egna fonder, trots att det kanske finns
andra fonder som ar battre for klienten. Ytterst handlar det
om att varna om klientens intressen och 6nskemal.

Lifestyle Capital har medvetet valt att inte ha nagon
forvaltning i egna fonder for att klienten ska vara helt trygg
iatt man alltid vdarnar om dennes intressen i samtliga rad
om foérsakringar och investeringar. Efter analys genom
Morningstar, ett av vdrldens storsta analysforetag,
placeras kapitalet foretradesvis i fonder som har 4 - 5
stjarnor och dven ett bra héllbarhetsbetyg. Lifestyle
Capitals modellportfol;j ar ett tydligt exempel pad hur
placeringarna kan se ut.

Lifestyle Capital valde att ansluta sig till formedlar-
organisationen tydliga som &r en av Sveriges storsta
formedlarorganisationer inom forsakring och finansiella
tjanster. Organisationen har idag cirka 400 medarbetare,
varav 310 radgivare, och finns pa fler an 60 orter runtom i
Sverige.

"Det dr gliadjande
att kunna konstatera
att vi lyckas forbatt-
ra villkoren for 88%
av de foretag som vi
genomfor en second
opinion at."

"Néar man

kommer till oss tar vi
ett helhetsgrepp pa
din ekonomi och

ser over samtliga
aspekter."

Ett forvaltat kapital pa cirka 85 miljarder kronor ger god
férhandlingsstyrka gentemot forsékringsbolagen i arbetet
med att férhandla priser och forbattra villkoren &t Lifestyle
Capitals klienter.

Lifestyle Priority®

En valmaende fondportfoljiall ara, men livet handlar som
bekant om s& mycket mer, exempelvis att kunna njuta av
livets goda.

Lifestyle Capitals priméra kundgrupp bestér av
framgangsrika foretagare, ett segment som kan ha svart att
avsdtta tid till att hitta de berdmda russinen i kakan.

Christoffer: Med Lifestyle Priority® far vara klienter
tillgang till tjianster som exempelvis Concierge-service,
skraddarsydda resor med prisgaranti, Fast Track pa flera
av Nordens storsta flygplatser och 1200 flygplatslounger
varlden Over.

Hans och Christoffer berattar att de formaner
som uppskattas mest ar varden som inte gar att
kopa. Exempelvis inbjudningar till exklusiva events,
hotelluppgraderingar, fortur till evenemang och ett globalt
natverk med tillgang till fantastiska restauranger.

Det ar latt att forsta varfor Hans och Christoffers affarsidé
gallande en trygg ekonomi och méjligheten att samtidigt
kunna njuta av livets goda har kommit att uppskattas av
manga foretagare.
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NEJ DET HANDLADE TNVEE OM Oyﬁ,
U‘I’ANLOM NAR ASTON MA&.‘[N\
SKULLE TA UPP SUV-KA
BENTLEY. "

AV MATS ERIKSSON
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Den brittiska 106-ariga sportbilstill-verkaren ville naturligtvis inte sta vid sidlinjen och se Maserati Le-vante, Bentley Bentayga, Porsche Cayenne och
Lamborghini Urus susa forbi. Fakta som att 7 av 10 Aston Martin-dgare redan dgde en SUV gjorde att man fick arbeta dubbla skifti bilfabriken i Gaydon.

EDAN FOR FYRA ar sedan presenterades koncept-

bilen DBX som da var en lyxih GT-coupé med vissa

suv-drag, men nu ndr den produktionsfardiga bilen ar
fficiell har den andrat skepnad.

Aston Martin DBX &r numera en fyra-dorrarssuv. DBX ar oerhort
viktig for Aston Martin da tanken &r att modellen under lang tid
framdver ska finansiera utvecklingen av markets sportbilar.

"Vi dr inte langre bara en sportbilstillverkare", sdger den kreativa
chefen Marek Reichman. Aston Martin DBX har en kaross av alu-
minium och vissa delar i kompositmaterial for att ytterligare fa ner
vikten. Precis som hos de &vriga Aston Martin-modellerna &r det
Mercedes-AMG som har levererat spisen i form av en uppdaterad
dubbelturbo-V8 pa 4,0 liter. Hos DBX ger den 550 hastkrafter och
700 Nm och 0-100 km/h ska vara, som man sdger i branschen, en
affar pa 4,5 sekunder.

Ett "aktivt" avgassystem ska se till att ljudbilden matchar
markets sportbilsmodeller. Bilen har fyrhjulsdrift och en niostegad
automatlada. En laddhybrid-version kan félja senare.

"Det ar en bil som kan koras pa Nurburgring men som ocksa kan
dra mer a@n 2,5 ton eller kéras genom en halvmeter vatten", sager
Matt Becker, chef for kdrdynamik hos Aston Martin.

LIFESTYLE 4

Bilen ska kunna lasta hela 632 liter och baksétet kan féllas
40/20/40.

| Sverige kostar Aston Martin DBX fran 2,25 miljoner — innan
koparen kryssat for nagot av alla paket som finns tillgangliga —
vilket ar ungefar lika mycket (eller lite, beroende pa storleken pa
din kassa) som Bentley Bentayga W12 och Lamborghini Urus.
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FRANCE-1925

Det ursprungliga gjutjarnet

som haller for livet

Le Creusets unika och allsidiga gjutjarnsgryta ér dkta franskt hantverk i
kompromisslés kvalitet. De outslitliga och farggranna grytorna har samlat
familjer och vanner till goda mdltider sedan 1925. Bon appétit!

www.lecreuset.se
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THE SKY
IS THE LIMIT

VI GER DIG HAR OCH NU LISTAN OVER VARLDENS 20
DYRASTE PRI-VATJETPLAN 2020. SOCIAL DISTANSERING,
JOMENVISST. FRAM MED CHECKHAFTET SA KAN DU SNART
CHECKA IN!

AV MATS ERIKSSON

L

20 EMBRAER EMB 190 BJ

41 MILJONER DOLLAR

Den &r inget helt gratis, vi tinker inte siga emot dig, ska du veta. Men priset
rattfardigas till viss del av alla bekvamligheter ombord och att den har extra
da d mfor

gt jamfort med mangaandra
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19. GULFSTREAM G500
44 MILJONER DOLLAR —

G500 ar utrustad med tjusiga skréid-c’jarsydda utrymmen dér dgaren kan
vélja utseende pa exempelvis satena. USP:n &r dock att om du, nérdu

be-finner dig dar uppe bland molnen plétsligt kom- r..pi’ﬁ'
behova kontakta nagon pa landbacken QM' ersnab

internet, ungefar 30 ga er_En' re an ndgon av ke

18. BOMBARDIER BD 700 GLOBAL EX-PRESS
47 MILJONER DOLLAR
Aven denna kérra har extra brénsletankar sd att du kan ta dig ldngre ute att behéva gé.ner oc|

kan du kryssa mellan ett konstgalleri, konferensrummet, ett fladigt vardagsrum och‘matsale
till det stora sovrummet.




EMBRAER LINEAGE 1000E
MILJONER DOLLAR

Modellen &r baserad pa den populdra E190 Regional Airliner, vilket
mojliggor att den kan konfigureras sa att den far ett Master Bedroom och
en Walk-in-shower. Men om du kénner dig mer dventyrslysten nar det galler

; layouten sa gar det utmarkt att gora ett eget upplégg.

LIFESTYLE
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13. BOEING 737
80 MILJONER DOLLAR -

Pa 13:e plats hittar vi denna ombyggda 737:a. P_Iaﬁ/'r/:: kostar
i ursprungsversionen 57 miljoner dollar. Men niodiﬁeringar
ar som bekant inte gratis. 19 passagerare far plats och

samsas om de gemensamma utrymmena i formav bland
annat ett konferensrum, kék och sovrum.

12. ATRBUS ACJ 319 NEO
90 MILJONER DOLLAR

Priset borjar pa 90 miljoner dollar, men sen vill du sékert,
handen pa hjartat, sétta din egen pragel pa inredningen
och varfér inte, nar du anda haller pa, ldgga till den senaste
teknologin och gadgets?




1. BOEING 757
100 MILJONER DOLLAR

Hér kan max 43 personer boarda. Inredningen kan du géra
precis sa luxudés som du kanner for. Kranar i solitt guld, ndgon?
TV:n &r pa 52 tum. For att lyfta hela harligheten fran marken sa
ar planet utrustat med tva jattelika motorer fran Rolls Royce.
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153 MILJONER DOLLAR

GOr inte misstaget att fﬁrvéxlha-Boejng med en vanlig
747:a, du noterade val ordet "VIP” i dess titel?

En képare inredde planet med en vacker spiraltrappaoch
overdadiga mobler. Ett palats i himlen, helt enkelt.

8. BOEING 767-33A
170 MILJONER DOLLAR

Den ryske miljarddren tillika agaren av fotbollslaget Chelsea
dger en sadan har farkost. Han lat mala interioren med riktigt
guld och lyfta ombord noga utvalda inredningsdetaljer i
exotiska traslag. Och det kan du ocksa gora. Om du ar vid
stadd kassa.
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7. BOEING 787-8 BBJ
224 MILJONER DOLLAR

Denna Boeing ar en av de dyraste privatkarrorna i varlden. 39
passagerare kan flyga tillsammans och planets Master Suite ar

#~  nagotatt skriva hem om. Den innehaller en walk in wardrobe, e s e

=g . g : - -
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6. BOEING 747-430
233 MILJONER DOLLAR

Denna den andra 747:an pa var lista ags av Sulta-nen av
Brunei. Aven hér &r det frikostigt inrett med &kta guld, till
och med handfaten har guldinslag. Bara den skraddarsydda
inredningen gick 16s pa runt 100 miljoner dollar.

—




4. BOEING 747-8 BBJ
A03MIEJONER'DOLLAR

Denna modell har ett namn'som ar valdigt likt syskonet 787
BBJ. Men ett betydligt hogre pris. Vardagsrummet &r pa
cirka 150 kvadrat, det finns dven ett fullutrustat kontor, flera
sovrum, badrum och naturligtvis en matsal som @ven kan
tjanstgora som konferensrum.

5. MIRBUS A340-30
350 MILJONER DOLLAR

Den Airbus A340-30 som dgs av den ryska mil-jardaren Alisher
Ashmanov ar den storsta pri-vatjeten i Ryssland. Grundpriset
var 238 miljoner dollar, men nar Ashmanov var klar sa hade
faktu-ran sprungit ivég till 350 miljoner dollar.




URBU\ A380 CUSTOM
R DOLL. \R

Prins Al- Waleed bin Talal r stolt gare
kostar 400 miljoner dollar. Lagg dartill en I|ten konserthal turkiskt ba

bénerum och icke att férglomma ett garage for tva Rolls-Royce, sé vnps,
landar vi pa en halv miljard dollar.

4
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2. BOEING 747 REFIT
617 MILJONER DOLLAR

Denna karra ags av.en mycket diskret miljardar. Ja, sa diskret som man nu
kan vara nar man fly-ger runt i en sa stor privatjet som den har, det vill séga.
Flera lounger, en egen restaurang samt inte mindre an atta sovrum pa det

Ovre vaningsplanet inredda med dubbelséngar.






- den, som allasom ha
ihag, for-magan att ku
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UTEKOKET SOM /

DET NYA UTEKOKET HALSING AR PA MANGA LAPPAR. OCH TU
ETT LACKERT PROFFSKOK FOR SAVAL DESIGNKANNARE SOM

AV ANNA MATSSON




\R INNE

NGOR. FOR DET HARAR 48
FOODIES. -

Killen vid grillen. Fredrik L6fgren, ska-
paren av det smakfulla och exklusiva
utekoket Halsing, in action.

-

w ¥




68

AN SKULLE KUNNA havda att

Fredrik Lofgren, skaparen av Halsing,

gick fran ett grillforetag till ett annat.

For han valde att lamna ett atravart
jobb som projektledare inom produktutveckling pa
Volvo. For att satsa allt pa att ta den traditionella ute-
grillenin i samtiden och framtiden.

Hur kom idén med utekdk upp?

-Jag har alltid tyckt om att laga mat utomhus och
grillar aret om. Till slut blev det en grej att varenda
gang vi hade vanner och sldkt pa middag sa 6nska-
de dom alltid att fa grillat. Det &r speciell kdansla med
grillad mat som vi manniskor tycker om, jag funderar
ibland pad om det ligger i var natur fran langt tillba-
ka i tiden nar man alltid lagade mat 6ver 6ppen eld.
Sanar alla ville ha grillat och jag stod vid min klotgrill
men resten av umganget stod inne i koket med res-
ten av matlagningen sd insag jag att jag maste ha ett
utekdk som alla kan samlas kring.

Vad sérskiljer er fran andra aktdrer i samma
nisch?

- Det som alla utbrister vid en forsta anblick ar
designen. Den strama skandinaviska designen kan
te sig enkel, men varenda detalj maste samspela for
attfaihop helheten. Sen ar den valdigt tacksamt
for det gor den enkel att placera i olika miljéer och
passa in. Jag ville skapa en produkt som utstralar
att den ar gedigen och det gor att folk kan inte lata
bli att ga fram for att kdnna pa koket och papeka
att det kanns vdlbyggt. Och det &r valdigt viktigt
for oss, vara utekok byggs utan kompromisser i
bara de bdsta materialen. Hela utekdket ar byggt i
rostfritt stal och &r byggt for att sta utomhus aret om
i manga ar. Skoter du ditt Halsing utekok sa ska du
kan ha det livet ut forutsatt att man far underhalla
vissa slitagedelar.
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Era kok tillverkas lokalt?
- Ja, véra utekok tillverkas i Skane fran grunden - med ett li-
tet undantag fér en av vara samarbetspartner som ligger
utanfor skanska gransen i Halland. Vilagger otroligt stor
stolthet i det och tycker att det &r viktigt av flera skal. Na-
turligtvis ar det en enorm fordel for klimatet och naturen
att det inte fraktas 6ver jordklotet men vi tycker ocksa att
det ar viktigt att bevara det svenska hantverket och faktiskt
gynna vara svenska hantverkare som é&r otroligt skickliga.
Vilevererar helt fardigbygga fristaende koksoar hem till
kunden sa kundupplevelsen ar hogt uppskattad. Det inne-
bar minimalt arbete pa plats och oftast star kunden och
grillar en timme efter att var chauffor ringt pa dérren.

Hur ser er malgrupp ut?
- Vara kunder &r véldigt medvetna om vad dom vill ha. Dom
uppskattar valbyggda produkter och investerar snarare én
konsumerar. Dom kdper utekok till sin takvaning, villa eller
sommarstalle dar dom gillar att spendera tid for avkoppl-
ling.

Det ar oftast valdigt engagerade kunder som har gjort
en noga research och ar valdigt exalterade 6ver att fa se
slutresultatet.

LIFESTYLE +

INREDNING

Vad efterfragar kunderna mest?

- Generellt s efterfragar kunden stérre och mer avancera-
de helhetslosningar. Utekoken ar sa kompletta att det skul-
le kunna ersatta vilka vanliga kok som helst. Du kan de-
signa ditt utekok nastan precis som du vill. Vélj langd och
djup. Gasolgrill eller kolgrill, vissa tar bade och. En kokplat-
ta for kastrullen och kyl till kall dryck. Stor arbetsyta och
vask. Inred forvarningssystem for allt du behover nara till
hands.

Nyheter for sdsongen?

- Vifortsatter att forfina konceptet bland annat en lite stor-
re kyl och ett férvarningssystem med utdragslador som
kan inredas med massa olika tillval som besticklada, avfalls-
sortering, kastrullhallare med mera. Vi har dven tagit fram
en hornmodul for att kunna bygga kok i vinkel da det har
efterfragats och om nagra manader lanseras var pizzaugn.

Slutligen, hur blir viadret i sommar?

- Jag tror att vi far en bra sommar for det fértjanar vi! Oav-
sett sa tycker jag att man ska vara utomhus och laga god
mat for det gor alla lyckliga.

T MAGAZINE
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SKONHET

ATT SE SNYGG, FRASCH
OCH NATURLIG UT AR DE
I SARKLASS VANLIGASTE
ONSKEMALEN FRAN
PATIENTER BERATTAR
FARZAD JAVADPOUR,
GRUNDARE AV
SKONHETSKLINIKEN
LIFETIME CLINIC.

~ DET HANDLAR INTE OM ATT
SE, UT SOM NAGON ANNAN,
MAN VILL SE UT SOM MAN
KANNER SIG.

TEXT LIV LOVENDAHL
FOTO ARMAND DOMMER

A BRANSCHER VAXER i samma takt som skonhetsindustrin.
Ett Okat antal aktorer pa markanden gor att man som klient be-
hover veta vad man ska (och kan) fraga efter.

FOKUS PA KLIENTEN
En tjusig adress och hdga priser behover inte innebara vare sig kompetent
personal eller fina resultat, sdger Farzad.

- Narvidrog igang upplevde vi att det fanns behov av en klinik som  fo-
kuserade pa sina patienter istallet for pa sin egen image.

Lifetime Clinic startade i Stockholm 2012 men vaxte snabbt och ater-
finns idag i flera stader runt om i Sverige. "Kom som du ar” ar foretagets
motto och att ha en avslappnad approach har blivit klinikens signum.
Farzad sager att det dr sarskilt viktigt eftersom det ofta ar forknippat med
nervositet och sarbarhet att sdka hjalp for det man vill forbattra eller
behandla.

— Darfor ar det sarskilt viktigt for oss att visa att vi tillhandahaller hog
kvalitet pa samtliga behandlingar samtidigt som vi dr valkomnande och
trevliga. Att vara professionell &r inte samma sak som att vara avstandsta-
gande och snobbig.

Att erbjuda forstklassig kompetens till sina klienter, oavsett om de &r
klddda i kostym eller mjukisbyxor, ser Farzad som en sjalvklarhet.

- Det spelaringen roll vad du jobbar med, vilken alder du har eller om
du ar man eller kvinna, tillsammans kommer vi fram till den behandlings-
metod som hjélper dig pa basta satt.
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MASKULINA KODER
Allt fler man har borjat soka sig till kliniken, vilket Farzad
tycker ar en positiv trend.

- Alla ska fa kdanna sig bekvama med att ta hand om sig
sjdlva och sitt yttre. Det finns helt enkelt ingen anledning
att ma daligt eller kdnna sig obekvam med nagot som du
kan fa hjalp med.

Med aren upplever till exempel de flesta méan en tydlig
forandring nar det kommer till hérets kvalitet och fyllighet.
For manga ar det besvarande, sarskilt med tanke pa att fa
kanner till vilken typ av hjdlp som finns tillganglig.

- Haravfall kan vara lite av ett stigma fér manga och man
drar sig for att soka hjalp. Oavsett var du ar i forloppet re-
kommenderar vi patienter som lider av sitt haravfall att soka
konsultation. Vi kan da tillsammans ldgga upp en plan for
hur vi kan hjalpa till pa bdsta satt.

| flera fall ar operation det mest effektiva sattet att na ons-
kat resultat och Farzad beréttar att Lifetime Clinic &r en av
Sveriges mest erfarna kliniker som arbetar med hartrans-
plantation.

— Vi anvander oss av en metod som ar skonsam, effektiv

och ger ett naturtroget resultat helt utan arr. Det ar natur-

ligtvis trevligt att kunna hjalpa sin klient pa ett sa tydligt satt
och dessutom ge en garanti pa 95% atervaxt.

Att varda sitt yttre &r lika viktigt for mén som for kvinnor
menar Farzad och berattar att exempelvis fillers ar lika effek-
tivt for bada konen.

- Tidigare var fillers forknippat med att framhéava det vi
kallar kvinnliga koder.

Att branschen initialt valde att primart rikta sig till kvin-
nor i sin marknadsforing medforde att fillers fick en "femi-
nin stampel”, vilket Farzad menar ar trakigt och lite orattvist.

- Vi pa Lifetime Clinic anpassar alltid behandlingen efter
det vi kallar kvinnliga eller manliga koder for att na ett till-
fredstallande resultat. Jag anser att alla kliniker som arbe-
tar med fillers bor ha kunskap om det har, men det stammer
dessvarre inte alltid.

Manliga koder ar traditionellt forknippade med exempel-
vis en stark haka och kakparti, ndagot som pa ett enkelt och
naturligt satt forstarks med hjalp av fillers.

- Det ar viktigt att komma ihag att vi alltid fokuserar pa
den enskilda individen. Vi utgar fran det gyllene snittet for
att skapa harmoni och naturlig skonhet, hur det uppnas ar
naturligtvis lika unikt som patienten sjalv.

"Jag anser att det inte stills
tillrackligt hoga krav nar det kommer
till vem som far utfoéra exempelvis
injektionsbehandlingar.

Man kan bli certifierad efter en
endagarskurs, vilket absolut inte
racker for att kunna erbjuda en siker
och kvalitativ behandling,”

- Farzad Javadpour, klinikchef
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KVALITETSSAKRAD SKONHET
Skonhetsbranschen har véxt sig stor och allt fler vénder sig

till kliniker for att fa hjalp. Samtidigt hér man om behand- "Vi pé, Llfetlme Clll'llC

lingar som gett otillfredsstéllande resultat eller till och med . X

skadat patienten. anpassar alltld behandhngen
—Tyvarr ar branschen inte reglerad pa ett tillfredstéllan-

de sétt. Vi professionella kliniker far alltfor ofta besok fran efter det Vi kallar kvinnliga

patienter som blivit felbehandlade av nagon som inte har

ratt utbildning. Jag anser att det inte stalls tillrackligt hoga eller rnanliga koder for att na

krav nér det kommer till vem som far utfora exempelvis in- . "

jektionsbehandlingar. Man kan bli certifierad efter en enda- ett tillfredstallande resultat.

garskurs, vilket absolut inte racker for att kunna erbjuda en
saker och kvalitativ behandling.

Forutsatt att man anvander sig av en kvalitetssakrad pro-
dukt och att injektionen utfors korrekt &r fillers en trygg
och effektiv behandling, sdger Farzad och forklarar att sam-
ma sak géller for alla typer av ingrepp. En framgangsrik kli-
nik behover ett hogt fortroendekapital, vilket &r en av an-
ledningarna till varfér man bor vara forsiktig med nya tren-
der.

- Utbildning, fortbildning och sakra produkter ar ett
maste i var bransch. Vi skulle aldrig dventyra vara klienters
hélsa med nagot viinte kan ga i god fér. Det kommer stén-
digt nya trender, nya fillers, nya maskiner och nya tekni-
ker. Men nytt betyder ofta att det inte finns tillrdckligt med
forskning bakom produkten. En serios klinik méste kunna
garantera kvalitet for att inte riskera vara klienters fortroen-
de. Vifinns har for vara klienters basta helt enkelt.
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FASHIONABEL

FRAMTID

ANTLIGEN HAR MODEGRAD HUNNIT IFATT HALLBARHET
NAR KONFEKTION OCH ACCESSOARER T STILREN DESIGN
OCH HOGKVALITATIVA MATERTAL KOMBINERAS PA ETT
HAPNADSVACKANDE LJUVLIGT SATT. VI MOTER
1 PEOPLES GRUNDARE FOR ATT PRATA MODE, KVALITET
OCH VIKTEN AV ATT ALDRIG BLI NOJD.

TEXT LIVLOVENDAHL
FOTO NELLY GAGHAUNA
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"For oss kommer arbetet for en battre varld forst,

det ar dar vart fokus ligger.”

AT 0SS VARA irliga, att vara en klimatmed-

veten fashionista ar inte alltid sa Iatt. Naturligt-

vis vill du vdarna om planeten och dess invanare,

men utbudet av hallbart mode har ibland fatt
aven den mest hangivna modeslav att 6vervaga nudism.
Négot som tack vare/pa grund av kyla, lagstiftning och
eventuell blygsel stundvis kants avldgset.

Gladjande nog har utbudet breddats i rasande hastighet
och allt fler modeskapare viljer att se 6ver sin produktion
och stélla om till mer klimatsmarta processer. An mer impo-
nerande ar naturligtvis
modehus som redan fran starten valjer att skapa mode uti-
fran hallbara férutsattningar.

Jonathan och Rea Tjoa Algreen, grundare av det dans-
ka kladmarket 1 People, delar samma 6vertygelse gdllande
vagen mot en hallbar varld.

Rea: For oss kommer arbetet for en battre varld forst, det ar
dar vart fokus ligger.

Det dkta paret Rea och Jonathan, bada ursprungligen fran
Danmark, dér market dven grundades, har nu flyttat bade
sig sjdlva och 1 Peoples produktion till Bali i Indonesien.

Rea: Min pappa kommer ursprungligen harifran, vilket gjor-
de att vi har en naturlig koppling till Indonesien. Det ar fan-
tastiskt att arbeta pa Bali och vi ar stolta Gver var positiva
paverkan pa samhallet har.

Jonathan har lang erfarenhet av féretagande och beréattar
att det ar hans och Reas gemensamma drom om att gora
varlden battre som ligger till grund for deras féretag.

Jonathan: Som entreprenér sedan mer an 20 ar har jag sett
tydliga bevis for att det ar genom hallbart foretagande
som man skapar en forandring. Genom att visa pa ett kon-
kret satt att hallbara processer faktiskt ar Ionsamma och att
en valmaende personalstyrka &r en forutsattning for fram-
gang, inspirerar man och bygger sjalvfortroende i ett helt
samhadlle.

Att ha narhet till produktionen &r vardefullt av flera anled-
ningar tycker Rea och Jonathan, bland annat for att ha kon-
troll pa deras hogt stéllda krav pa sakerhet och trygghet.

Rea och Jonathan ar 6verens om att dven om det ar bra
med certifieringar och méarkningar, sa ar det viktigt att
komma ihag att det inte racker.

Rea: Det dr farligt att noja sig har i livet! Efter varje uppnatt
mal, ska man sikta pa ett nytt. Hallbarhet &r sd mycket mer
an en stampel, vi ar standigt pa jakt efter dannu battre ma-
terial, processer och hallbarhet. Faktum ar att vi har en hel-
tidsanstalld medarbetare som jobbar med att leta efter och
uppdatera vara metoder.

Att det var just mode som paret Tjoa Algreen skulle arbeta
med i sitt hallbara foretag var en sjalvklarhet. Kladtillverk-
ning kan krava enorma resurser samtidigt som eventuella
kemikalier hotar att skada bade planeten och de som arbe-
tar med tillverkningen. Rea och Jonathan ville visa att vack-
ra klader kan produceras utan negativa konsekvenser.

Jonathan: Modeindustrin har en stor skuld i klimatfragan.
Det hér ar en industri som skadar var planetialla led.
Produktion, frakt, konsumtion och kasserande har lett till
katastrofala féljder pa manga hall. Att arbeta med hallbart
mode dr en utmaning, men ingen omojlighet.

1 Peoples kldder och accessoarer ingar i det relativt nytill-
komna segmentet "sustainable luxury”, ddr kladerna an-
das sober och valdesignad lyx, lika vdlkommen pa styrelse-
motet som pa cocktailpartyt. Den klassiska designen beror
lika mycket pa estetisk 6vertygelse som pa 1 Peoples syn
pa hallbarhet.

Jonathan: Det minimalistiska formspraket kanske har att
gOra med vart skandinaviska ursprung. Samtidigt bidrar
det till en tidloshet som Gverensstammer med var 6nskan
om att vara klader ska halla lange, bade gallande kvalitet
och formsprak.

Rea: Vi skapar klader och accessoarer som skanker glad-

je och komfortialla led. Det galler manniskorna som ska
bara plaggen lika mycket som de som tillverkar dem. Ett
plagg som tillverkats med sa mycket omsorg som vara kla-
der, fortjanar att dlskas under mycket lang tid. Det &r kvali-
tet for oss.
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Seville SVQ - Midi
Dress - Licorice,

French Riviera - Wide
Leg Pants - Licorice,

Cairo - Mules - Char-

coal och New York

- Pinhatex® Belt Bag -

Truffle.
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Seville SVQ - Midi
Dress - Porcelain,
French Riviera - Wide
Leg Pants - Porcelain,
Cairo - Mules - Canela
och New York, Pifatex®
Belt Bag - Latte.




Havana - Oversized Blazer

- Porcelain, French Riviera -
Wide Leg Pants - Porcelain och
Cairo - Mules - Charcoal.
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London - Pifatex® Saddle
Bag, Truffle, Cap Ferret

och Long Sleeves Shirt -
Porcelain.
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Rachel Carson - Le Carré
Scarf och Dakar Straight
Leg Jumpsuit, Porcelain.
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KLA UPP DIG

HAR LISTAR VI VARLDENS DYRASTE KOSTYMER.
SUIT YOURSELF!

AV GUSTAV SPORRE

Tom Cruise iférd Brioni vars
top of the line-kostym kostar
48 000 dollar.
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4. KITON

50 000 DOLLAR

Kiton &r, om du inte redan kdnde till det, ett
kladforetag som har nischat in sig pa skrad-
darsydda kostymer och smokingar. Ciro Paone
och Antonio Carola etablerade foretaget i
Neapel 1956. Féretagets mest exklusiva plagg,
kostymen K50, betingar ett pris pa 50 000
dollar. Kiton har sin flagskeppsbutik i New
York och finns dven representerade i 14 andra
lander.

En K50-kostym fran Kiton far du hosta upp 50 000 dollar fér.

3. WILLIAM
WESTMANCOTT
ULTIMATE BESPOKE
75000 DOLLAR

William Westmancott ar gran-
ne med Desmond Merrion pa
Saville Row. Men vad som goér
att hans kostymer betingar
ett hogre pris ar att kostymen
aritre eller fyra delar, istllet
foritva. Det tar foretagets
experter 200 arbetstimmar
att fardigstalla en kostym som
kdnnetecknas av att den ar ex-
tremt latt. Koparen far icke att
forglomma fem skraddarsyd-
da skjortor med pa kopet

William Westmancott Ultimate Bespoke kostar 75 000 dollar.
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Ett ex av Alexander Amous
Bespoke blir ditt for ynka 101
860 dollar. Keep the change!

1. STUART HUGHES DIAMOND EDITION
892 500 DOLLAR

Varldens dyraste kostym ar framtagen av Stuart Hughes,
som har blivit ett kint namn inom lyxbranschen genom
att "pimpa” allehanda produkter, exempelvis doppa
mobiltelefoner i guld och efterat stréssla rikligt med dia-
manter. Detta unika plagg togs fram i endast tre exemplar
tillsammans med den respekterade skraddaren Richard
Jewels. Varje kostym tog mer dn 800 timmar att framstalla.
Vadan priset da undrar kanske en van av ordning? Nog fér
att den ull, silke och cashmere som anvandes holl absolut
hogsta klass. Men det som gor att plagget klockar in som
vérldens dyraste ar att man har latit sy in 480 diamanter.
Diamanter ar tydligen inte langre bara en flickas basta
van...

2. ALEXANDER AMOSU BESPOKE

101 860 DOLLAR

Alexander Amosu dr verksam som "lyxentreprendr”, alltsa
inte enbart verksam inom herrskradderi. Men han startade
anda ett konfektionsféretag 2009 och 1t producera denna
raritet som bestar av tva av de allra finaste ullsorterna:
Rare Vicuna och Qivuik. Varje kostym har nio knappar
tillverkade av 18 karat guld och diamanter.

Riamond Ed‘i.t'i'on >
bako stywh med
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Sundbyholms Slott vid sédra Malaren, en mil norr om Eskilstuna.
| hjartat av Malardalen - mellan Stockholm, Orebro och Visteras.
www.sundbyholms-slott.se/weekendpaket/

. Sundbyholm:s Slott ¥

Svanenmarkt hotell med slottsrestaurang.
Lang sandstrand, prisbelénad marina, skir bokskog & Sérmlands stdrsta hallristning.

7\

Matsack med fika, karta,
ryggsack alt. cykelhyra,

" treratters middag pa slottet, £

& ; A - logi med frukost:
" 4?':‘1 frdn 1495 kr/person och natt

»
Tl
- h

‘_‘“

( Semesterpaket 3-14 dagar, §
med eller utan middag.
Sommarpaket 1-2 dagar
med trerdtters middag
och vin/dryck till maten.

Semesterpaket

info@sundbyholms-slott.se
016-428400

I . -
-

||
It 4 B

Undvik restauranger och
korridorer och fa istdllet en
egen ingdng fran naturenien
juniorsvit. Vi levererar en
treratters middag och en
frukostpase till juniorsviten.
frdn 1495 kr/person och natt

Roome-service paket

‘.‘ e i
8 Mousserande vin & choklad,
Y fyrardtters middag pa slottet, &
¥ ennattien herrgardssvit
med bubbelbadkar eller
spa-svit med bade bastu
och bubbelbadkar, frukost:
frdn 1695 kr/person och natt

Vardagslyx

KONFERENS, WEEKEND, FEST & BROLLOP (/{I/;/ Co




FORSTA HJALPEN VID MUNSAR,
INSEKTSBETT OCH SMASAR!

CleerPlus, den basta innovationen sedan penicillinet. Typ. lallafall om
du fragar alla de som drabbas av munsar, smasar, blasor
och insektsbett. CleerPlus, helt baserat pa naturliga
ingredienser, férkortar behandlingstiden och
darmed lidandet vasentligt.

CLEERPLUS

Farsta hjalpen vid munsar, sma sar och bett

CLEERPLUS.COM
FINNS ATT KOPAPA: (E]apoteket APOTEXK D



Kaffenjutning -

nymald,

inte kapslad.

EMA 8. en enkopps kaffemaskinernas okriinte mastare. Vare sig du vill ha espresso, cappuccing eller trendiga specialiteter som cortado och caffe Barista -
mad EM & 2 kan du med en knapptryckning vaja mallan tolvolika specialiteter avfulldndad kvalitet. Framsidans moderna pekskdrm med artificiell intalligens
mafiggdr intuiti manderering. Liten, stilfull, enkel - ett mdste for njutare’ och esteter som Roger Federar, En sarskild hojdpunkt i helhetsdesignen dr den
oyl nderformade wattentanken, som pdminner omadla kristallkaraffer. JURA - Fyou hove ooffes, VAR, LT E0T




THE HUB

UMEA

SKOVDE

GOTEBORG

VAXJO -



